
A CHRISTMAS TWIST                                                             

 

Niveau: Débutant 

Description : Line, 32 comptes, 4 murs, 1 TAG,  

Chorégraphe : Eric LECARDONNEL 12/2015 

Musique: A Christmas Twist de Si Cranstoun 

Introduction : 8 temps 

 

Chorégraphie initiée lors du mini-bal de Noël du CCFA de Boissy-Le-Châtel le 14/12/2022 

 
[1-8]  HEEL STRUT, HEEL STRUT, POINT, TOUCH, POINT, HOLD  

1-2 Pas PD devant sur le talon, baisse la plante (PDC sur PD)   
3-4 Pas PG devant sur le talon, baisse la plante (PDC sur PG) 
5-6 Pointe le PD à droite, touche la pointe du PD à côté du PG 
7-8 Pointe le PD à droite, Hold  
 
 

[9-16] HEEL STRUT, HEEL STRUT, STEP RIGHT, HOLD, ¼ TURN, HOLD 

1-2 Pas PD devant sur le talon, baisse la plante (PDC sur PD)  
3-4 Pas PG devant sur le talon, baisse la plante (PDC sur PG) 
5-6 Pas PD devant, Hold 
7-8 ¼ de tour sur la gauche (PDC PG), Hold   
 
 

[17-24] RIGHT JAZZ BOX WITH HOLD & SNAP  

1-2 Pas PD croisé devant PG, Hold + Snap 
3-4 Pas PG en arrière, Hold + Snap 
5-6 Pas PD à droite, Hold + Snap 
7-8 Pas G en avant, Hold + Snap   
  
  

[25-32] RIGHT OUT, LEFT OUT, KNEE POPS R, L, R HOLD 

1-2 Pas PD en diagonale avant droite (out), Hold  
3-4 Pas PG en diagonale avant gauche (out), Hold  
5-6 Envoyer le genou droit à l’intérieur (Knee pop), le genou gauche à l’intérieur (Knee pop)  
7-8 Genou droit à l’intérieur (Knee pop), Hold (9H) 
 
 

TAG : KNEE POPS, L, R, L, R Fin du 10ème mur 
1-2 Envoyer le genou gauche à l’intérieur (Knee pop), genou droit à l’intérieur (Knee pop)  
3-4 Genou gauche à l’intérieur (Knee pop), genou droit à l’intérieur (Knee pop) 
 On commence le 10ème mur à 9H, TAG à 6H. 
 
 

 

Pour plus de facilité pour les débutants, j’ai remplacé les comptes 14 à 18 par step R, Hold,         
¼ turn L, Hold. 
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